Hallbar mat — matevenemang lérdagen 20.9. 2025

Valkommen att delta i ett for alla 6ppet matevenemang "Hallbar mat” med och om
miljo- och klimatvanlig mat vid Lappvikens Kalla (Lapinlahden Lahde), Lappviksstigen
8, Iérdagen den 20.9. kl. 12-17. (Lappvikens forma sjukhusbyggnad)

| ar handlar evenemanget om hur man kan minska matssvinn och om framtidens mat.
Pa plats finns ndrproducerad mat och "nya” matvaror. Presentationerna och
diskussionerna handlar om att utveckla en mer hallbar matkultur och -produktion.
Lappvikens Kalla har aven ett café som erbjuder lunchsoppa och andra produkter.

Program

Diskussioner i auditoriet i Lappvikens Kailla.

(Presentationerna dr pd finska, men publiken dr vilkommen att kommentera och stdlla
fragor pa svenska eller engelska)

Hur minska matssvinnet? (kl. 13-14)
1. "Svinnskuttet”(Havikkihyppy), Projektkoordinator llo Bruun,
Konsumentférbundet.
2. Maten fér manniskor samman - matsvinn och mathjalp, Projektkoordinator
Henna Karki, Mellersta Nylands mathjalpsprojekt.
3. Otnasstudenternas "Food Sharing” -verksamhet — idéer och
utvecklingsmojligheter, Ronja Tammenpaa, Aalto universitetet.

Framtidens mat (kl. 15-16.15)
1. Matproduktionens utvecklingslinjer. FD, dos. Pekka Maijala, Pyhajarvi-
instituutti.
2. "BlackGrain" -produkten som ny fédovara. Forsaljningschef Maria Soini,
Apetit Ab.
3. Matvisioner och -mdjligheter. Doktor i livsmedelsvetenskaper Sulo Roukka,
Helsingfors universitet, Avd. for livsmedels- och naringsvetenskaper.

Smaktorg pa innergdrden vid Lappvikens kdlla kl 12-17

Deltagande bl.a. Apetit, Hernis, Jalotofu, Valimeren Ruoka, Muttercaféets
kaffemoped, Sary Kallios naturprodukter. Recept sammanstalda av Lauttasaaren
Marttayhdistys.

Evenemanget ordnas av Drumsd-Sallskapets projekt ett kolneutral Drumsé 2030,
Lappviken Kalla och Lauttasaaren Marttayhdistys ry.

Fritt intrade!
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